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大阪難波ロータリークラブ週報 

今 日 の 卓 話 

１０月１６日（木） 

テーマ「大阪2700年の通史」 

卓話者  生國魂神社 権禰宜    

中村文隆様  

卓話担当者 右田竹郎会員 

ロータリー４つのテスト 次 回 の 卓 話 

１０月２３日（木） 

テーマ  米山月間卓話 

」 

卓話者    

卓話担当者 

 
言行はこれに照らしてから 

１．真実かどうか 

２．みんなに公平か 

３．好意と友情を深めるか 

４．みんなのためになるかどうか 

 大阪難波ロータリークラブ      例会日時 毎週木曜日 １２：３０ 

 創立 １９７６年８月５日      例会場  スイスホテル南海大阪7階 芙蓉の間 

 会長：立花英司  幹事：清水一人  会報・雑誌委員長：大塚哲平  事務局：安部亜希子 

 事務局 〒542-0076 大阪市中央区難波5-1-60 スイスホテル南海大阪５階 
 TEL 06-6632-3956  FAX 06-6632-3957  e-mail osaka-namba@poem.ocn.ne.jp 

２０２５-２０２６年度 国際ロータリー会長  

フランチェスコ・アレッツォ   

会長メッセージ「よいことのために手を取りあおう 」 

（第2660地区ガバナー 吉川 健之） 

 ２０２５．１０．１６  №２２９０ 

ニ コ ニ コ 箱 報 告 

前 回 の 合 計     ￥１２５，０００ 

本日までの累計   ￥１，５１４，０００(88％達成) 

10月末の予算額   ￥１，７２０，０００ 

出 席 報 告 

前回 １０月９日 ３週前 ９月１８日 

会 員 総 数 ８ ０ 名 
出席免除を除く      

ＭＵを含む  

修正出席率 7 5 . 0 0％ 

出 席 会 員 数 ５ ７ 名

出 席 率 ７ ６ ％ 

これからの予定             

10月19日（日）END･POLIO･NOW秋のチャリティ盆踊り 

10月23日（木）例会             10月28日（火）釜山西北RC50周年記念式典  

10月29日（水）韓国ナザレ園訪問          10月30日（木）休会           

11月 5日（水）友好ゴルフコンペ       11月 6日（木）例会・定例理事会         

11月 9日（日）          

11月13日（木）例会            11月15日（土）16日（日）みなみフェス  

11月20日（木）例会・ロータリーを知りましょう会 

第１４回例会  本日のプログラム 

開 会 （点鐘） 通算第２２９０回例会 

・ロータリーソング  

・歌        岡本優香さん 

・ピアノ      倉田栞名さん 

           髙山理帆さん（交替制） 

・来客紹介     友好委員 

・ストレッチ 

 

会 食 

・会長報告     立花英司会長 

・幹事報告     清水一人幹事 

・委員会報告    各委員長 

・出席報告     出席委員 

・ニコニコ箱報告  ＳＡＡ 

・卓話  

 

   【第35回ガバナー杯野球大会】 

8月30日（土）第1試合vs大阪天王寺ＲＣ  7－1 勝  

8月31日（日）第3試合vs大阪西ＲＣ   14－4 勝 

9月 7日（日）第4試合vs大阪平野ＲＣ   7－2 勝 

9月21日（日）第1試合vsくずはＲＣ   12－6 勝 

              第3試合vs大阪うつぼＲＣ  3－7 負 

9月28日（日）第4試合vsガバナー混成  6－4 勝 

10月11日（土）3位決定戦 vs大阪城南  7－7 勝 

♪ われら日本ロータリアンの歌 

 われら日本のロータリアン  

一つの仕事をする時も  

真心こめて考える  

これは誠か真実か  

１０月 結婚記念日 おめでとうございます 
 

      10月 1日 菊川直紀会員ご夫妻   10月  6日 徐 正萊会員ご夫妻           

    10月 9日 延生隆廣会員ご夫妻   10月10日 川口栄計会員ご夫妻     

    10月10日 網干康史会員ご夫妻   10月14日 中井政嗣会員ご夫妻 

    10月17日 中川静夫会員ご夫妻   10月19日 神田眞晃会員ご夫妻       

    10月20日 岡西豊博会員ご夫妻     10月28日 白野陽一会員ご夫妻 

10月10日（金）シェラトン都ホテルにて田中ガバナー補佐をはじめ13クラブの会長幹事ととも

に金輪会を開催しました。また今までは12クラブでありましたが、8月21日に国際ロータリー

に加盟した八尾ガーデンロータリークラブが参加し13クラブになりました。田中ガバナー補佐

の開会挨拶が始まり、ロータリーデー、地区大会の案内があり、ガバナー補佐ノミニーを大阪

御堂筋本町RCから選出することの報告がありました。また大阪上方ロータリークラブの溝畑正

信氏が国際大会カルガリーでの超我の奉仕レセプションに招待を受け参加したとの報告もあり

ました。乾杯は東大阪西RC竹谷会長が行い、その時に田中ガバナー補佐の還暦のお祝いをしま

した。最後に閉会の

挨拶を松尾ガバナー

補佐エレクトが行い

閉会となりました。 

文責：清水一人 

10月11日（土）ボーリング大会が開催されました。 

当クラブから２チーム参加し１位・２位通過11月15日

（土）の決勝戦、優勝目指して頑張ります！  

 



★来客紹介：内園友好委員 
 
  ゲストスピーカー 
   西尾貞将 様 
 
 
★会長報告：立花会長 
1.ENDPOLIONOW秋のチャリティー盆踊りが10月19日靭公園
東園で行われます。今年度で第3回目となる今年プロ
ジェクトの集大成と言う事で、地域を巻き込んだ
チャリティーイベントとして会場中央にやぐらを設
置し、子供から大人まで楽しめる秋の盆踊りを中心
としたイベントを開催されます。踊って繋がる支援
の輪をテーマに誰もが気軽に参加して頂きRACが企画
したブースでポリオ根絶の支援活動を行うと言う事
ですので、是非沢山の方にご参加して頂けるように
お願い致します。 

2.今週土曜日からチャリティーボウリング大会の予選
がいよいよ始まります。参加人数が約 500名と言う
ことですが当クラブからは4人一組の2チーム参加し
て頂くとのことですので、是非優勝を目指して頑
張って頂きたいと思います。 

3.先週雨天で試合が延期になった野球同好会のガバ
ナー杯3位決定戦も15時より試合開始ですので、ボウ
リングと野球両方参加される方は忙しい 1日になり
ますので前日のお酒も控えめにして頂いて怪我の無
い用に頑張って頂きたいと思います。 

4.本日のロータリーの一言をお伝えさせて頂きます。
皆さんも自分がロータリーに入会した日の事を思い
出す事があると思います。その時の気持ちや言って
もらった言葉を思い出すと、今ここにいる意味が分
かると思います。 

 本日の一言は、「初心はいつも背中を押してくれ
る」です。 

 
★幹事報告：清水幹事 
1.本日の週報に定例理事会の議事録を掲載させていた
だいておりますのでご確認ください。 

2.川浦会員ご推薦の池上裕也氏、前田会員ご推薦の石
井かおる氏が会員候補者として承認されました。書
面でご通知しておりますのでご検討下さい  

3.新入会員の西村会員の住所録を入れさせていただい
ております。緑の手帳に貼ってご活用下さい。 

4.ロータリーレート変更のお知らせです。10月のロータ
リーレートは１ドル＝１４９円です。 

5.10月末までクールビズです。来月からはネクタイ着用
でお願いします。 

6.今年度のＲＹＬＡセミナーは大阪大淀ロータリクラ
ブがホストクラブで、来年の５月４日から６日の日
程で行われます。 
次年度のＲＹＬＡは当クラブがホストクラブです。
それに先駆けまして今年度のＲＹＬＡセミナーに、

３～４名当クラブより「ロータリーパパ・ママ」と
して参加いたしますので、会員の皆さまより募集し
たいと思います。 
ＲＹＬＡセミナーとは５月に行われる、２泊３日の
青少年育成プログラムです。その中での、カウンセ
ラー的な立場が「ロータリーパパ・ママ」となりま
す。当クラブが１５年前にＲＹＬＡセミナーのホス
トをした際も、８名のロータリーパパにご協力いた
だきました。今回新しい方でも結構ですし、「また
再度、ロータリーパパやりたい！」と思われる方で
も結構です。ご希望の方、また詳しい話をお聞きさ
れたい方は、事務局もしくは地区ＲＹＬＡ委員会の
山川会員までお願いいたします。  

 
★委員会報告 
◇クラブ会報・雑誌委員会：田中委員 
「ロータリーの友10月号のご紹介」 
横P7.一献を紡いで～さけづくりと、まちづくり 
横P20.大阪・関西万博テーマウィーク 
 
◇クラブ研修委員会：森田委員長 
11月20日例会終了後、ロータリーを知りましょう会を開
催させていただきますので宜しくお願いいたします。 
 
◇友好委員会：赤坂委員長 
11月5日開催させていただきます友好ゴルフコンペ、本
日締切となります。 
 
★ニコニコ箱報告：藤井副SAA  
立花英司：西尾貞将様、本日卓話宜しく

お願い致します。 
清水一人：昨日、大阪西南RCでメークアッ

プしてきました。 
荻原 奨：家内誕生日、自祝。 
徐 正萊：欠席お詫び！ 
森田 納：11月20日知りましょう会開催されます。皆様

よろしくお願いします。 
網干康史：例会欠席お詫び。 
早栗義文：心嬉しい事！！やっと秋ですね。 
荒山義雄：こんにちわ！！ 
岡本真一郎：地区大会、顕彰昼食会、有難うございま

す。 
段 正峰：本日卓話よろしくお願いします。 
山川正時：例会欠席お詫び。 
前田文恵：土曜日のボーリング予選で足を引っ張らな

いように頑張ります！決勝に残ります！ 
田中浩弥：例会欠席お詫び。 
田邉雄一：本日もよろしくお願いします。 
 
★大阪難波ＲＡＣへのニコニコ箱報告 
          累計￥１０３，０００ 
 

★卓話   テーマ 

      卓話者     西尾貞将 様  
      卓話担当者 段 正峰会員 
本日は「経営者が使うAIとは」というテーマでお話
しします。AIという言葉を耳にしない日はないほど
ですが、実際にどう使えばよいのか分からない、あ
るいは試してみたけれど思うように活用できなかっ
たという方も多いと思います。今日は、経営の判断
や創造にもっと時間を使うために、AIをどう味方に
つけるかという視点でお話しします。 私は株式会
社LillyHoldings（リリーホールディングス）の代
表、西尾と申します。21歳で起業し、現在はマーケ
ティング事業を中心に経営しています。AIは企業の
成長や発展に直結する時代を迎え、私自身もAIを取
り入れることで業務時間を月に100〜150時間削減で
きました。皆さんも最低でも15時間は確実に生み出
せます。その15時間を、社員との対話や新規事業の
構想など「考える時間」に戻していただきたいので
す。 
日本企業でAIを導入しているのはわずか約24％。多
くの経営者が「知っているけれど使っていない」と
いう状態にあります。その理由は、「導入文脈の欠
如」——つまり、誰がどの範囲で、どのように使うの
かという設計が明確でないことです。AIを正しく導
入する第一歩は、経営者自身が使い、その効果を実
感すること。自分の思考を外に写し、それをどの部
署やどの事業領域に活かすかを考えるところから始
まります。 
海外に目を向けると、アメリカでは日本の6〜7倍、
ヨーロッパでも2〜3倍のAI活用が進んでいます。情
報アクセス量も数倍の差。つまり、日本はすでに
「情報格差」の時代に突入しています。インター
ネットが登場した頃のように、今はAI導入の初期段
階。ここで動いた企業とそうでない企業の差が、10
年後に明確に表れるでしょう。 
AIの本質は「迷いの時間を減らすこと」です。単に
作業を代行させるのではなく、意思決定を支援し、
判断を速くする。それがAIの真価です。AIを「賢い
秘書」として考えてみてください。AIは感情を持ち
ませんが、意図をくみ取り、判断材料を整理して提
示する。経営者にとっては、まさに“思考の右腕”
になります。 
AIには大きく分けて二つのタイプがあります。 
一つは特化型、プロフェッショナル型AI。これは特
定の専門分野に特化し、専門家の知識や経験を再現
するタイプです。たとえば契約書レビュー、財務分
析、マーケティング戦略策定など、それぞれの領域
で深い洞察と精度を発揮します。経営者にとって
は、分野ごとの参謀のような存在です。ChatGPTなど
はその代表例です。もう一つはマルチモーダル型
AI。テキスト・画像・音声・動画といった複数の情
報形式（モード）を横断的に広く浅く扱えるタイプ
です。 
つまりAIは、「用途の専門性」と「扱う情報の幅」
という二つの軸で整理できます。経営判断や新規事
業の構想など、広く多様な情報を必要とする場合は
マルチモーダル型を、法務・会計・マーケティング

など専門領域での深い判断が求められる場合はプロ
フェッショナル型を選ぶのが効果的です。 
ただし、AIは万能ではありません。たとえば、今
もっとも有名なChatGPTは、文章の要約や戦略立案、
メール文面の作成など「言語を扱う力」に非常に優
れています。一方で、画像の構図設計やデザインの
感性、動画の編集といった“表現の美的判断”はま
だ不得意な領域です。AIが得意なのは「論理と言
語」であり、「感性と創造性」は人間にしか担えま
せん。つまり、AIはすべてを代行する存在ではな
く、人間の想像力を引き出すための補助線のような
役割を担っているのです。どこまでAIに任せ、どこ
から人が考えるのか－その境界線を見極める力こそ
これからの経営者に求められる資質だと思います。 
ではなぜ、多くの人が「AIをうまく使えない」と感
じるのか。理由はシンプルで、「指示が曖昧」だか
らです。AIは“いい感じに”では動けません。目
的、前提、入力データ、制約条件、評価基準、出力
形式——これらを明確に伝えることで精度は劇的に上
がります。この設計手法を「Opic-3（オピックス
リー）」と呼びます。構造設計を整えるだけで、情
報の精度は60％以上向上するとも言われています。
つまり、お願いの仕方を整えるだけでAIは確実に成
果を出すということです。 
たとえばマーケティング提案をAIに依頼する場合、
何も条件を与えない「白地」の状態で指示をすると
抽象的な答えしか返ってきません。しかし「地域飲
食ブランドが競合と差別化するための戦略を、30代
女性をターゲットに、SNS活用を前提に考えて」など
と伝えると、より具体的で実践的な案が出てきま
す。AIが苦手なのは“考えること”ではなく、“条
件がないこと”なのです。 
AIは「作業」を減らし、「思考」の質を高めます。
奪うのは仕事ではなく、迷いです。つまり、経営者
の創造性を奪うどころか、その価値を高めてくれる
存在です。AIの導入は、業務効率化ではなく「思考
の再構築」です。判断・対話・想像――経営者が本
来集中すべき領域に時間を取り戻すためのツールと
捉えていただきたいと思います。 
最後にお伝えしたいのは、AIは「難しいもの」では
なく、「曖昧さを嫌うもの」だということです。お
願いの仕方さえ整えれば、AIは驚くほど忠実で精密
なパートナーになります。AIを知り、使えるように
なることは、「どこで使わないか」を判断できる力
にもつながります。使わない理由を理解して選べる
経営者こそAI時代をリードする存在になるのです。 
そして本日お配りしている資料のQRコードからは、
AI初心者の方でもすぐに使える「AI秘書体験」が可
能です。質問を投げかけるだけで、自社の業務や事
業構想に合わせたAIの使い方を提案してくれます。
ぜひ実際に触れてみてください。知識を知恵に変え
る最初の一歩として、この体験が皆さんの経営に新
しい時間をもたらすはずで
す。 
 

前回の記録  第１３回 １０月９日（木） 

10月は「地域社会の経済発展月間/米山月間」です 



１０月１１日（土）第３５回ガバナー杯争奪軟式野球大会の３位決定戦、ＶＳ大阪城南ＲＣ戦が 
八尾市立山本球場で行われました。 
大阪城南の三宅投手、大阪難波の西原投手、両投手とも素晴らしいピッチングでした。やはり野球
は「失敗のスポーツ」、ミスをすれば失点に繋がります。両チームともミスをしながらもヒットを
打ち、終わってみれば７対７の同点。なお時間オーバーの延長戦でも決着つかず、ここで両チーム
９人による「５人勝ち抜けジャンケン」で３位を決めるということになりました。 
そしてくしくも、この日一番の盛り上がりを見せたジャンケン大会の行方は、、、ボーリング大会
でも活躍を見せた「持っている男」林選手が最後９人目で登場、見事勝利をおさめ、大阪難波ＲＣ
はガバナー杯、地区内３位となりました！ 
約１ヶ月半にも及ぶ大会期間中、お忙しい週末に万障繰り合わせの上、試合に参加頂きましたチー
ムの皆さま、本当にありがとうございました、そして大変お疲れさまでした。今年度は１１月２９
日（土）ホテル阪急インターナショナルで行われる地区大会にて表彰式がございます。ぜひ会員の
皆さま、会場まで足をお運びいただければ幸いでございます。 
最後になりましたが、応援にお越し下さり色々とお世話をして
頂いた会員様、またご家族様、事務局の安部さん、誠にありが
とうございました。立花会長をはじめ、飲料・食事の差し入れ
頂きました皆様にも厚く御礼申し上げます。 文責：福田 忠 



中村 文隆 氏（なかむら ふみたか） 

 

【略歴】 

昭和５０年（１９７５）７月１７日 

  京都市 若一神社にて生まれる 

平成１０年（１９９８） 

 国学院大学文学部神道学科卒業 

同年 

 千里天神 禰宜に任じられる 

平成１１年（１９９９） 

 生國魂神社 出仕に任じられる 

平成１２年（２０００） 

 生國魂神社 権禰宜に任じられる 

平成２１年（２００９） 

 生國魂神社 筆頭権禰宜に任じられる   以上 

地区大会参加登録に関する重要なお知らせ  

◆会場参加における主なご留意点とお願い◆ 

 

座席について： 座席は来場順にご着席いただくことになります。クラブごと、またはIM

組ごとの固まっての着席はできかねますことをご容赦ください。  

 

別室中継でのご参加： 来場者多数のため、誠に恐縮ながら、一部の方には本会場以外の

別室にて中継映像でのご参加をお願いする可能性がございます。  

 

ご来場時の誘導について： 会場内での滞留スペースの確保が困難なため、ご来場いただ

きました方から順次、入場・ご着席いただきます。開場時間前の待機スペースがございま

せんので、受付開始時刻に合わせてのご来場にご協力をお願いいたします。  

 

クローク利用について： クロークのキャパシティに限りがあるため、多くの方に着衣や

手荷物を自席にお持ち込みいただくことになります。つきましては、大変恐縮ですが、な

るべく手荷物を少なくしてご来場いただけますよう重ねてお願い申し上げます。 

（なお、晩餐会出席者につきましては、本会議終了後、別途クロークを設けてお預かりい

たします。）  

本日の卓話者 


